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                      Sportfreunde Untergriesheim 1937 e.V. 
 
 
                        

                                                                                       
 
      
HYGIENEKONZEPT FÜR FREUNDSCHAFTS- UND WETTBEWERBSSPIELE AB 02.07.2021 IN 
ERGÄNZUNG ZUM KONZEPT ZUR WIEDERAUFNAHME DES SPORTBETRIEBS IN DEN SPORTANLAGEN 
DER SPFR. UNTERGRIESHEIM AB DEM 28.06.2021 
 
 
Abteilung Fußball 
 
Grundlage 
Die Landesregierung Baden-Württemberg hat eine neue Fassung der CoronaVO beschlossen, die 
zum 28.06.2021 in Kraft getreten ist. Kultus- und Sozialministerium haben außerdem am 
26.06.2021 eine neue CoronaVO Sport notverkündet. Diese Verordnungen legen die Regeln für die 
Ausübung von Trainings- und Spielbetrieb im Amateurfußball fest. 
Die Grundzüge der Inzidenzstufen: 

• Inzidenzstufe 1: 7-Tage-Inzidenz bis 10 
o Sport im Freien und in geschlossenen Räumen ohne besondere Regelungen 
o Wettkampfsport mit Hygienekonzept und Datenerhebung, im Freien mit max. 1.500 

Personen, über 300 Personen gilt Maskenpflicht 
• Inzidenzstufe 2: 7-Tage-Inzidenz 11 bis 35 

o Sport im Freien und in geschlossenen Räumen ohne besondere Regelungen 
o Wettkampfsport mit Hygienekonzept und Datenerhebung, im Freien mit max. 750 

Personen, über 200 Personen gilt Maskenpflicht 
• Inzidenzstufe 3: 7-Tage-Inzidenz 36 bis 50 

o Sport im Freien und in geschlossenen Räumen ohne Personenbeschränkung und mit 
Pflicht zum 

o 3G-Nachweis (getestet, geimpft, genesen) 
o Wettkampfsport im Freien mit mit max. 500 Personen und mit Pflicht zum 3G-

Nachweis 
• Inzidenzstufe 4: über 50 

o Sport im Freien mit max. 25 Person, innen max. 14 Personen und jeweils mit Pflicht 
zum 3GNachweis 

o Wettkampfsport im Freien mit mit max. 500 Personen und mit Pflicht zum 3G-
Nachweis 

Die jeweils geltende Inzidenzstufe wird vom zuständigen Gesundheitssamt bekanntgemacht, wenn 
die entsprechende Inzidenz an fünf Tagen in Folge über- oder unterschritten wurde. Die Stufe gilt 
dann ab dem jeweils folgenden Tag. 
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A Raumkonzept & organisatorische Voraussetzungen 
 
Lageplan & Geländeaufteilung 
 

 
 

 
 

Grundsätzliche Organisation 
 

1. Hygieneverantwortliche: Barbara Lange-Wolf / Markus Öller / Dieter Haberbosch / Peter 
Zimmermann 

 
2. Das Sportgelände wird in 3 Zonen unterteilt für die folgende Maßnahmen gelten: 

 
 

Zone 1: Spielfeld/Innenraum (Bild oben - orange) 
- Aufenthalt ausschließlich für notwendige Personengruppen (Spieler, Trainer, 

Betreuer, Sanitäter, Hygienebeauftragter)  
 

Zone 2: Umkleidebereich (Bild oben - grün) 
- Aufenthalt ausschließlich für die relevanten Personengruppe, mit Ausnahme der 

Benutzung der Toiletten - entsprechende Hinweisschilder & Wegweiser sind 
angebracht 

- Nutzung aller sanitären Einrichtungen unter Einhaltung des Mindestabstands und 
mit Mund-Nasenschutz. Entsprechende Hinweisschilder sind angebracht 
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Zone 3: Zuschauerbereich (Bild oben - gelb) 
- Datenerfassung der Besucher am Eingangsbereich. Hierzu werden vorgefertigte 

Formulare zur Erfassung der Namen etc. bereitgelegt. Eine Liste ist aus 
Datenschutzgründen nicht zulässig.  

- Personen die das Sportgelände betreten werden zur Datenerfassung aufgefordert. 
3. Alle Trainer und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter sind eingewiesen. 
4. Informationen werden im Vorfeld an die gegnerische Mannschaft und die Schiedsrichter 

verteilt. 
5. Ein Aushang zu den aktuellen Hygienemaßnahmen erfolgt am Eingang zum Umkleidebereich, 

sowie an anderen markanten Punkten auf dem Sportgelände. 
6. Personen welche sich nicht an die Maßnahmen halten, erhalten einen Verweis. 
7. Stationen zur Desinfektion sind eingerichtet und befinden sich am Eingang und Ausgang zum 

Sportplatz, bei der Zuschauerdatenerfassung sowie in den Toiletten. 
 
 
B Hygienekonzept 
 
Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln:  
 

1. Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstandes von 1,5m in allen Bereichen außerhalb 
des Spielfelds.  

2. In Trainings- oder Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.  
3. Unterlassung von körperlichen Begrüßungsritualen.  
4. Beachtung der Hust- und Niesetikette (Armbeuge)  
5. Empfehlung zum Waschen der Hände und/oder Desinfizieren der Hände.  
6. Unterlassung von Spucken und Naseputzen auf dem Spielfeld.  
7. Mitbringen eigener Getränkeflaschen. Im Idealfall bereits mit seinem Namen beschriftet. 
8. Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.  

 
 
Gesundheitszustand  
 

1. Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben bzw. einen 
Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, Erkältungssymptome.  

2. Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt 
vorliegen.  

3. Bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss die betreffende 
Person mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb genommen werden.  

4. Bei allen am Training/Spiel Beteiligten sollte vorab der aktuelle Gesundheitszustand erfragt 
werden.  

5. In den Öffnungsschritten 3-4 ist für den Zutritt (Zuschauer:innen) oder die Teilnahme 
(Spieler:innen, Trainer:innen, Schiedsrichter:innen etc.) die Vorlage eines Impf- oder 
Genesungsnachweises oder ein negativer Test erforderlich für alle Personen ab 6 Jahren 
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Minimierung der Risiken in allen Bereichen 
  

1. Es ist rechtzeitig zu klären, ob Teilnehmende am Training/Spiel einer Risikogruppe (besonders 
Ältere und Menschen mit Vorerkrankung) angehören.  

2. Auch für Angehörige von Risikogruppen ist die Teilnahme am Training von großer Bedeutung, weil 
eine gute Fitness vor Komplikationen der Covid-19-Erkrankung schützen kann. Nicht zuletzt für sie 
ist es wichtig, das Infektionsrisiko bestmöglich zu minimieren.  

3. Fühlen sich Trainer oder Spieler aus gesundheitlichen Gründen unsicher in Bezug auf das Training 
oder eine spezielle Übung, sollten sie auf eine Durchführung verzichten  

 
 
C Maßnahmen für den Spielbetrieb 
 
Folgende ergänzende Maßnahmen gelten für den Wettbewerbsspielbetrieb: 
 

1. Größtmögliche Raumtrennung von Mannschaften und Schiedsrichtern. Gastmannschaften und 
Schiedsrichter werden vorab per Mail über das wfv-Postfach informiert.  

2. Keine gemeinsame Anreise.  
3. Die Nutzung von Umkleideräumen wird inzidenzabhängig geregelt gem. o.g. Grundlagen.  
4. Mannschaftsansprachen werden ausschließlich im Freien durchgeführt.  
5. Kabinen werden nach Nutzung bei offenem Fenster durchlüftet.  
6. Die Kabinen werden nach Benutzung gereinigt.  
7. Die Nutzung der Duschen wird inzidenzabhängig geregelt gem. o.g. Grundlagen. Die Duschen 

werden nach Benutzung gereinigt – ein entsprechender Reinigungsplan liegt vor. 
8. Generell empfehlen wir das Verwenden von Badepantoletten in dem Umkleide- und 

Duschbereichen. 
9. Benutzung jeder zweiten Dusche. Entsprechende Hinweisschilder sind in den Duschen platziert 

und die gesperrten Duscharmaturen sind entsprechend verriegelt.  
10. Bei gemeinsamer Nutzung von Duschen, durch mehrere Mannschaften darf das Duschen nur 

zeitlich versetzt stattfinden. Hierbei hat immer die Gastmannschaft den Vortritt. 
11. Der Weg zum Spielfeld muss unter Einhaltung des Mindestabstandes erfolgen.  
12. Spielberichte online werden im Vorfeld oder möglichst dem eigenen persönlichen Mobilgerät 

des Verantwortlichen erstellt. Keine gemeinsame Nutzung eines Gerätes gewünscht.  
13. Die Anwesenheit und Rückverfolgung der Spieler ist durch das Erfassen im Spielbericht online 

gewährleistet.  
14. Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein Sammeln und Einlaufen  
15. Kein Handshake vor dem Spiel  
16. Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften  
17. Falls kein Mindestabstand unter Betreuern und Auswechselspielern möglich ist, ist ein Mund-

Nase-Schutz zu tragen. Entsprechende Ausweichmöglichkeiten in Form von zusätzlichen Bänken 
neben der eigentlichen Ersatzbank sind vorhanden. 

18. In den Halbzeit- oder Verlängerungspausen verbleiben die Spieler und Schiedsrichter im Freien.  
19. Trinkflaschen sind von den Spielern selbst mitzubringen und zu befüllen oder von jedem Spieler 

entsprechend zu kennzeichnen 
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D Zuschauer 
 

1. Strikte Kontrolle der Zuschauerzahlen bei der Datenerfassung – inzidenzabhängig gem. den o.g. 
Vorgaben 

2. In allen Innenbereichen wie z.B. Toiletten ist ein Mund-Nase-Schutz zu tragen.  
3. Desinfektionsstationen werden bereitgestellt.  
4. Gegebenenfalls werden Abstandmarkierungen in kritischen Bereichen angebracht.  
5. Inzidenzabhängige Kontrolle der 3G Regelung gem. o.g. Grundlagen 

 
 
E Gastronomie 
 
Für gastronomische Angebote/Bereiche gelten die allgemeinen Vorgaben der Corona-Verordnung. Die 
wesentlichen Bestandteile sind wie folgt:  
 

1. Der Verkauf erfolgt ausschließlich in einer Art Straßenverkauf – die Kunden befinden sich immer 
im Freien 

2. Als Maßnahmen zur Sicherstellung des spezifischen Schutzes der Helfer im gastronomischen 
Bereich gelten folgende Regeln:  

a. Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung der Helfer bei der Ausgabe oder 
b. Anbringung eines Spuckschutzes im Thekenbereich  
c. Abstandshaltung durch einen Biertisch vor dem Fenster des Straßenverkaufs 

3. Abstandsregelung von 1,5m wird eingehalten (am Boden markiert).  
4. Stehtische werden im Abstand von mindestens 1,5 Metern zueinander angeordnet  
5. Verkehrswege werden großzügig eingehalten  
6. Der Zugang zum gastronomischen Bereich ist für Besucher und Zuschauer nicht gestattet 
7. Gästen wird bei Bedarf ein Sitzplatz zur Verfügung gestellt (abgegrenzter Bereich)  
8. Flächen und Gegenstände im Gästebereich, vor allem Tischflächen, werden regelmäßig 

desinfiziert  
9. Es wird ausschließlich Einmalbesteck verwendet  
10. Alle Möglichkeiten zum Lüften von Innenräumen werden genutzt.  

 
 
F Umkleiden und Duschbereiche 
 
Die Nutzung der Umkleiden und Duschen ist inzidenzabhängig geregelt. Die Mannschaften sind 
angewiesen in Etappen zu duschen und sich umzuziehen. Auch in den Duschen gilt der Mindestabstand 
von 1,5m. Dieser ist durch das Stilllegen der jeweils mittleren Duschen sichergestellt. Nach jedem 
Duschvorgang einer Mannschaft wird eine mind. 15 minütige Durchlüftungsphase in den beiden 
Umkleidekabinen durchgeführt. Die sanitären Anlagen werden regelmäßig gereinigt, bei mehreren 
Spielen am Tag ggf. auch zwischen den Spielen.   
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